Myslisz o funkcjonalnej kuchni? Zainspiruj sie wiedzg ekspertow,
obrazami, a nawet literaturg!

Zapewnié¢ jak najwieksza funkcjonalnosé¢ kuchni — to jedna z ponadczaso-
wych zasad, jaka obowigzuje podczas urzadzania tego pomieszczenia.
Reszta zmienia si¢, ewoluuje, powraca. Architekci wnetrz podkreslaja, ze
uprawiana przez nich dziedzina to nie tylko znajomos¢ technologii i tren-
dow. Czesto czerpia inspiracje ze starych rycin, obrazéw czy z zycia. A po-
mysty znajduja nawet w... literaturze! Jakie? Zapraszamy do lektury.

»,St0t biesiadny to jedyne miejsce, gdzie cztowiek nigdy nie zazna nudy przez
pierwszg godzine.” — wyjasniat Francuz Anthelme Brillat-Savarin. Inny jego ro-
dak, David Boulud dodawat, Zze funkcjonalng kuchnie trzeba planowa¢ wokot
tego, co najwazniejsze: jedzenia, radosci i zycia. Jak wida¢, odwieczna madrosc¢
narodow jest zgodna z praktykg wiekszosci dzisiejszych architektow wnetrz.
Kuchnia ma by¢ funkcjonalna, duza i urzgdzona tak, by chciato sie tam spedzaé
czas — wiedzieli o tym juz nasi przodkowie.

Stynny architekt Louis Sullivan twierdzit, ze forma zawsze musi wynikac z funkgciji.
Przy urzadzaniu kuchni warto wiec bra¢ pod uwage jak ma wyglgda¢ w kuchni
spedzanie czasu i odpowiednio zaplanowaé uktad mebli, dobor materiatéw i roz-
wigzan. Tak, by utatwiaty codziennie wykonywane w niej czynnosci. - Projekto-
wanie mebli kuchennych to proces bardzo ztozony i wymagajgcy wielu przemy-
Slen. Nalezy zwroci¢ uwage na wiele aspektow, takich jak funkcjonalnosc, ergo-
nomia, tatwa obstuga, estetyka i kolorystyka. Niezwykle wazne jest tez stosowa-
nie dobrej jakoSci materiatow i nowoczesnych rozwigzan. Dobrze zaprojektowa-
nia kuchnia bedzie nam stuzyc przed wiele lat — przyznaje ekspert w dziedzinie
projektowania wnetrz, Anna Dzierzanowska, dyrektor kreatywna w firmie Halup-
czok, bedgcej producentem mebli kuchennych premium na wymiar.

Funkcjonalna kuchnia — pamietaj o ztotych zasadach

Projektujgc funkcjonalng kuchnie, warto pamieta¢ o ztotych zasadach. Pierwsza
z nich mowi o tak zwanym roboczym trojkgcie. To przestrzeh pomiedzy zlewem,
lodéwka i kuchenkg. Czy to robigc szybkie $niadanie, czy wykwintny obiad, klu-
czowe jest sprawne poruszanie sie pomiedzy tymi trzema strefami - zmywania,
przechowywania i przygotowywania. Powinny znajdowac sie blisko siebie.

Szafki na zapasy i drobne sprzety to takze bardzo istotny element wymagajacy
skrupulatnego planowania. Powinno ich by¢ na tyle duzo, by mozna byto prze-



chowywac naczynia, garnki, sztu¢ce czy produkty sypkie. Kazde osobno i w od-
powiednio zaplanowanym miejscu.

Ergonomia i funkcjonalnosé w jednym

Jesli mieszkancow jest wielu, na tym etapie mozna pomysle¢ o wydzieleniu spi-
zarni lub przynajmniej osobnego regatu na zywnos¢, ktory sprytnie ukry¢ mozna
w wysokiej szafie typu cargo. Zastgpi¢ je mogg tez dobrze zaprojektowane, po-
jemne korpusy szafek. Kluczowe jest odpowiednie rozmieszczenie szafek, a w
nich naczyn i innych kuchennych niezbednikéw. To niewatpliwie sztuka nietatwa.
Powinny znajdowac sie blisko zlewu lub zmywarki, a jednoczesnie wszystkie ra-
zem i byC tatwo dostepne. To bardzo utatwia nakrywanie do stotu i szybkie
sprzatniecie rozgardiaszu po positku.

Zagadnienie, ktore wymaga uwagi to takze segregacja. Do niedawna ten temat
nie istniat, dzi§ w domu musi sie znalez¢ miejsce nawet na kilka koszy na rézne
odpadki. Wtasciciele przydomowych ogroddéw zbierajg tez kompost. Zaplanowa-
nie pokaznej szafki pod zlewem czy schowka pozwoli na schludne i sprawne se-
gregowanie smieci. Z kolei dedykowane do segregacji systemy pozwolg w tatwy
sposob byc¢ eko.

Warto takze zaplanowaé strefe, w ktérej mozna co$ na szybko zje$¢ bez ko-
niecznosci nakrywania w jadalni czy salonie, np. wyspe kuchenng lub elementy z
nig zintegrowane jak stolik kawowy badz sniadaniowy. Praktyczne sg rowniez
wysuwane i rozktadane blaty.



Madera, ktorej funkcjonalnosé¢ oparto na duecie praktycznych roz-
wigzan urzadzen AGD innowacyjnej generacji 7000 (Miele) oraz go6-
rujgcego nad wyspa kuchenng okapu (Falmec).

Wszystkie wymienione rozwigzania warto wdraza¢ zgodnie z zasadami ergono-
mii oraz z poszanowaniem fizycznych mozliwosci i ograniczen domownikéw. Tak,
by ciggte schylanie sie, kucanie i sieganie wysoko nie meczyto — funkcjonalna
kuchnia i zastosowane w niej nowoczesne rozwigzania pozwalajg oszczedzac
kregostup.

Funkcjonalna kuchnia z wyspg - uzytecznos¢ i design w jednym

Wspodtczesne kuchnie renomowanych producentéw pozwalajg zaaranzowac¢ ku-
chenng przestrzen nie tylko wedtug najnowszych trendow, ale takze zgodnie z
zasadami ergonomii. Funkcjonalna kuchnia z wyspg, ze wzgledu na praktyczny
uktad mebli, utatwia zachowac¢ porzadek i podnies¢ komfort uzytkowania. Dzieki
wyspie zyskaC mozna wiecej miejsca do przechowywania, dodatkowg po-
wierzchnie roboczg i duzo przestrzeni do gotowania. Wyspa kuchenna moze
stanowi¢ idealne miejsce do odstawienia zakupow lub wyeksponowania roslin,
ksigzek kucharskich lub dekoracji. Funkcjonalna kuchnia moze by¢ jednoczesnie



designerska i odpowiadac¢ na najwazniejsze potrzeby domownikéw. To rozwigza-
nie niewatpliwie sprawdza sie¢ w pomieszczeniach o wiekszym metrazu i w sytu-
acji, gdy kuchnia potgczona jest z salonem. Wyspa kuchenna pomaga oddzieli¢
strefe roboczg i strefe wypoczynku. Co w przypadku, gdy nie dysponujemy od-
powiednich rozmiaréw pomieszczeniem?

fie.
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Kuchnia Fenice to pofgczenie wyszukanego wzornictwa z zaawan-
sowang technologiag rozwigzan i profesjonanych urzadzen AGD
(Gaggenau).

Jak zachowaé funkcjonalnos¢ w matej kuchni?

Niewatpliwie stworzenie projektu matej kuchni wyposazonej w satysfakcjonujgcag
ilos¢ miejsca do przechowywania wymaga od projektanta doswiadczenia i nie-
konwencjonalnego podejscia do aranzacji. - W domach naszych Klientow mie-
rzymy sie bardzo czesto z pomieszczeniami o skomplikowanym uktadzie, duzg
liczbag drzwi i okien, skosami, a takze niewielkg powierzchnig. Mate przestrzenie
kuchenne niewagtpliwie stanowig projektowe wyzwanie, albowiem ich estetyka



musi iS¢ w parze w wysokg funkcjonalnoscig. Przestrzenn nowoczesna i kuchnia o
niewielkich gabarytach nie muszg jednak wzajemnie sie wykluczac. Wystarczy
aranzacje wnetrza skonsultowac z doswiadczonym ekspertem, pozyskac petnie
wiedzy o mozliwych rozwigzaniach, ktorych nie brakuje i dobrac je indywidualnie
wedle wtasnych potrzeb. W ten sposob stworzyc¢ na niewielkiej przestrzeni wy-
marzong kuchnie w ulubionym stylu. - zaznacza Anna Dzierzanowska z firmy Ha-
lupczok.

Sprytne rozwigzania w matej kuchni - tipy na projekt kuchni

Jak wiec sprytnie podej$¢ do tematu aranzacji matej przestrzeni kuchennej? Po-
jawia sie tutaj kilka mozliwosci. Przede wszystkim warto takg kuchnie zabudowac
szafkami do sufitu. Nalezy doktadnie to przemysle¢ i w matej kuchni wykorzystac
miejsce ,pod sufitem” wtasnie w tym celu. Wéwczas szafki usytuowane wysoko
stuzg do przechowywania sprzetéw, po ktore siegamy sporadycznie, kilka razy w
roku. Z zwigzku z takim uktadem mebli, dostepnych jest wiele systemdéw umozli-
wiajgcych obstuge wysokich szafek. Elektryczne systemy otwierania umozliwia-
jace w tatwy sposéb otwarcie i zamkniecie frontdbw meblowych, wysoko zawie-
szonych szafek to jedne z nich.

W dolnych kuchennych szafkach takze mozna wykorzystaé wiele systeméw uta-
twiajgcych przechowywanie, ktore oferujg producenci akcesoriéw kuchennych.
Systemy te pomagajg w utrzymaniu porzgdku, a to kluczowe zadanie wtasciciela
matej kuchni. Dominujg tutaj zintegrowane z frontem meblowym péteczki, we-
whnetrzne szuflady, czy kosze do segregacji odpadow.

Pozostaje jeszcze kwestia miejsca do spozywania positkow. W tej kwestii paleta

mozliwosci jest ogromna i zalezy jedynie od pomystowosci i inwenciji projektanta.
Chowane blaty wysuwne i obrotowe, ale takze state stoty i stoliki kawowe, zapro-
jektowane w sprytny sposoéb.

Wszystko to pozwala na to by nasza nowoczesna kuchnia o matych gabarytach
nie ustepowata w niczym tym duzym.

O FIRMIE HALUPCZOK

Halupczok specjalizuje sie w produkcji indywidualnie projektowanych mebli kuchennych,



o spersonalizowanych, autorskich rozwigzaniach. Posiada 18 - letnie doswiadczenie na
rynku meblarskim, zajmujac czotowe miejsce wsrod lideréw polskiej branzy wnetrzarskiej
tego segmentu mebli. Siedziba firmy wraz

z nowoczesng fabrykg zlokalizowana jest na Opolszczyznie, w Krzyzowej Dolinie, na ob-
szarze o silnych, wielowiekowych tradycjach stolarskich. Zaawansowana technologia pro-
dukcji przy wykorzystaniu nowatorskich materiatdw oraz autorskich rozwigzan, pozwala na
tworzenie wysublimowanych projektdw, wykraczajgcych poza ramy dnia dzisiejszego.
Kuchnie Halupczok, wielokrotnie nagradzane za ich innowacyjno$¢, funkcjonalnos¢ i uni-
kalny design, zdobig domy niemalze w catej Europie, a nawet poza nig. Firma dysponuje 13
flagowymi salonami wystawienniczych w najwiekszych miastach Polski, jak rowniez dwoma
przedstawicielstwami zagranicznymi w Holandii i Stanach Zjednoczonych Ameryki Pétnoc-
nej.

Zrédto informaciji prasowej: Firma Halupczok



